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EXPOSICIÓN AL PLOMO EN AMBIENTES DE CONSTRUCCIÓN  
CUESTIONARIO DE REVISIÓN 

 
Nombre_______________________________________________Fecha_________________________________ 
 

Por favor responda las  siguientes preguntas  para mostrar qué tan bien comprendió la información presentada durante este programa. 
 

1. Se produce la exposición «a largo plazo» al plomo cuando se acumulan grandes cantidades de plomo en el organismo en un 
periodo breve. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
2. El tipo más común de exposición al plomo en los ambientes de construcción es la exposición «aguda». 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
3. La manera más común en que se exponen las personas al plomo es cuando inhalan polvo o emanaciones que contengan plomo 
durante el trabajo. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
4. Antes de que pueda comenzar el trabajo en una obra de construcción que implique plomo, OSHA exige que los empleadores 
creen un programa de cumplimiento por escrito para limitar la exposición de los empleados a la sustancia. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
5. Se exige a su empleador que le imparta instrucción sobre seguridad contra el plomo después de empezar a trabajar en una obra 
que implique exponerse al plomo. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
6. Si las pruebas iniciales de un empleador demuestran que el plomo presente en el aire en un área de trabajo se encuentra bajo el 
«nivel para tomar medidas», entonces deben tomarse medidas para reducir el nivel de exposición. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
7. El límite diario máximo de OSHA para la exposición de los empleados al plomo se llama «límite permisible de exposición» (PEL). 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
8. OSHA exige que los empleadores de la construcción entreguen a los trabajadores equipo protector personal para protegerlos 
mientras se determinan los niveles reales de exposición al plomo en un lugar de trabajo. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
9. Debe probarse el ajuste de un respirador para determinar si puede darle plena protección contra el plomo presente en el aire. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 
 
10.  ¿ Una prueba de ajuste asegura que su respirador esté equipado con un cartucho de filtro adecuado. 
 

a. Verdadero 
b. Falso 


