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MANTENER LA ATENCIÓN PREVIENE LESIONES EN LAS MANOS 
CUESTIONARIO DE REVISIÓN 

 
Nombre__________________________________________Fecha_______________________________ 
 
Las siguientes preguntas son para determinar qué tan bien comprende la información presentada en este programa. 
 
1. Las lesiones de manos, muñecas y dedos representan una de cada ______ lesiones en el trabajo. 
  

a. 4 
b. 5 
c. 10 
 
2. La mayoría de estas lesiones no se pueden prevenir siguiendo prácticas laborales seguras y usando el EPP 

adecuado. 
  

a. Verdadero 
b. Falso 
 
3. Antes de comenzar cualquier tarea, asegúrese de comprender todos los riesgos presentes y de tomar las 

precauciones necesarias para controlarlos. 
  

a. Verdadero 
b. Falso 
 
 
 


